mattell

Menuplan

SONDERSCHULHEIM
5. Januar bis 9. Januar 2026
Wochentag Vollkost LVK / Reduktions- und pirierte Kost
Montag, 51 Salat Salat
Bratwurst* mit Jus Geflugel Bratwurst* mit Jus
Kartoffelstock Kartoffelstock
Bohnen Bohnen

Café Complet
Birchermuesli
Fleischplattli* und Kaseteller
Brot und Butter

Café Complet
Birchermiesli
Fleischplattli* und Kéaseteller
Brot und Butter

Dienstag, 6.1

Drei Kbnigstag
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Salat

Alpler Maggronen
mit Rostzwiebeln
und gebratenen Speckstreifen*
separat serviert
Apfelschnitzli

Drei Kdnigskuchen
Salat

Blatterteig Pastetli mit Bratchlgeli*
und feiner Sauce

Salat

Alpler Maggronen
mit Rostzwiebeln
und gebratenen Trutenschinkenstreifen*
separat serviert
Apfelschnitzli

Drei Kénigskuchen
Salat

Blatterteig Pastetli + Gefllgelbratchlgeli*
und feiner Sauce

und/oder und/oder
Champignons Sauce Champignons Sauce
Gemiusestabli Gemiusestabli
Mittwoch, 7.1 Salat Salat
Kichererbsen-Gemiuse Curry Kichererbsen-Gemise Curry
Basmatireis Basmatireis

Ananas-Kokos Blechkuchen

Ananas-Kokos Blechkuchen

Donnerstag, 8.1

Salat
Original Métteli Chas Schnitte
Randensalat

Hausgemachtes Caramelchopfili
Klrbissuppe

Kaseteller und Schinkenrolle*mit Ei
Brot und Butter

Salat
Original Métteli Chas Schnitte
Randensalat

Hausgemachtes Caramelchopfli
Kirbissuppe

Kéaseteller und Trutenschinkenrolle*mit Ei
Brot und Butter

Freitag, 9.1 Salat Salat
Poultefligeli* BBQ Poultefligeli* BBQ
Bratkartoffeln Bratkartoffeln
Blumenkohl mit Brosmeli Blumenkohl mit Brosmeli
* Schweiz ° Wildfang Wunschmenu

(Kurzfristige Anderungen sind moglich und werden auf dem Meniiplan am Anschlagbrett korrigiert)




