mattell

Menuplan "

SONDERSCHULHEIM
14. September bis 18. September 2026
Wochentag Vollkost LVK/ Reduktions- und pirierte Kost
Montag, 14.9. Salat Salat
Aelpler Magronen Aelpler Magronen
(vegetarisch) (vegetarisch)
mit gerdsteten Zwiebeln mit gerOsteten Zwiebeln
und Apfelmus und Apfelmus
Vermicelles mit Meringues und Rahm Vermicelles mit Meringues und Rahm
Salat Salat
Pizza Toast «Prosciutto» Pizza Toast «Prosciutto»
mit Schinken * mit Trutenschinken *
Pizza Toast «Margherita» Pizza Toast «Margherita»
mit Cherrytomaten mit Cherrytomaten
Gemusestabli Gemusestabli
Dienstag, 15.9. Salat Salat
Fleischvogel * an feiner Sauce Fleischvogel * (100 % Rindfleisch)
Polenta an feiner Sauce
Krautstiele Polenta
Krautstiele
Café Complet Café Complet
Birchermuesli mit Rahm Birchermuesli mit Rahm
Fleischplattli * und Kaseteller Fleischplattli * und Kaseteller
Brot und Butter Brot und Butter
Mittwoch, 16.9. Salat Salat
Gebratener Lachs Gebratener Lachs
mit Zitronenrahmsauce mit Zitronenrahmsauce
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Krautertomate Krautertomate
Donnerstag, 17.9. Salat Salat
Spaghetti Bolognese * Spaghetti Bolognese *
mit Reibkase mit Reibkase
Kirbissuppe mit Wrstli * Kirbissuppe mit Geflugelwirstli *
und Kaseteller und Kaseteller
Gemdusestabli Gemdusestabli
Brot Brot
Freitag, 18.9. Salat Salat
Gemuse Stroganoff Gemduse Stroganoff
mit Paprikasauce mit Paprikasauce
Reis Reis
Hausgemachter Rueblicake Hausgemachter Rueblicake
* Schweiz ° Wildfang Wunschmenu

(Kurzfristige Anderungen sind méglich und werden auf dem Meniiplan am Anschlagbrett korrigiert)




